
AVEC VOTRE COMPOSTEUR, 
VOUS NOURRISSEZ VOTRE JARDIN, 

PAS VOTRE POUBELLE ! 
 
 

Tous ceux qui ont un jardin peuvent gérer eux-mêmes leurs 
déchets verts (tonte de gazon, feuilles mortes,…) et de 

cuisine (épluchures de légumes, restes de repas,…) en les 
compostant et en fabriquant un engrais gratuit. 

 
Pourquoi composter ?  

 

Près de 30% des déchets jetés dans le bac gris sont des déchets 
biodégradables. Le compostage permet de valoriser ces déchets en 
produisant un engrais naturel à domicile et réduit les tonnages collectés et 
incinérés. 
 
Composter est un moyen simple d’enrichir la terre en Humus, ce qui 
permet :  

 d’aérer le sol 

 de retenir l’eau pour éviter l’assèchement en été 

 de fixer les éléments nutritifs indispensables à vos plantations 
 
 

Que peut-on composter ?  
 

Des déchets de cuisine :  

 épluchures 

 fruits et légumes 

 marcs de café, thé avec le filtre 
Des déchets de Jardins :  

 feuilles mortes  

 gazon en fines couches  

 taille de haies coupée en petit morceau  

 fleurs et feuilles fanées n’ayant pas de maladies 
 

Et aussi :  

 cendres de bois froides 

 copeaux et sciures non traités 

 serviettes en papier et essuie-tout 



 
 

Comment composter ?  
 

 

1. Réduire les gros éléments (taille de haies, tiges…) pour multiplier 
la surface d’attaque des micro-organismes. 
 

2. Diversifier les apports pour éviter les couches homogènes trop 
épaisses et pour varier les apports de matières sèches, jaunes et 
vieilles 30% et les matières vertes, humides et jeunes 60%.  

 
3. Mélanger, brasser et aérer pour favoriser le processus de 

dégradation. 
 

4. Arroser en période sèche et couvrir en période trop humide. 

 
Comment utiliser son compost ?  

 

Le compost jeune (3 à 6 mois) peut être étendu autour des 
arbres ou plantes à fleur en début d’hiver.   
 
Le compost mûr (6 à 12 mois) s’utilise pour tous les usages : 
semis, cultures potagères, floraison, rempotage (en mélange 
avec 2/3 de terre), haies… 

 

 
4 bonnes raisons de composter : 

 
Valoriser vos déchets fermentescibles en parfaite autonomie. 
 
Agir en éco-citoyen en limitant le volume de déchets à traiter. 
 

 Produire un engrais 100% naturel et totalement gratuit. 
 

Lutter contre l’appauvrissement de votre terre en matière organique. 
 
 

Le meilleur déchet c’est celui que l’on ne produit pas !  
 

Pour répondre à vos questions : 

www.letri.com rubrique compostage 
ou appel gratuit : 0 800 19 20 87 

   

http://www.letri.com/

